Sommerakademie 2019 Woche 3

lhre Wahl

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

ARTEFIX-
Speiseplan

DONNERSTAG

15.07. - 19.07.19

FREITAG

Hauptgericht 1
mit Beilagen-Salat
Erwachsene 5,00€

Kinder 3,50€

Curryfrikadelle (1,6) mit
Kartoffelwedges und Gemduse
(enthélt Allegene - bitte
fragen Sie unser Personal)

Mini "Cordon Bleu" von
der Pute (2) mit Bratensauce
(1) und Kartoffeln
(enthélt Allegene - bitte
fragen Sie unser Personal)

Schnitzel mit Rahmsauce,
Kroketten und Gemiise
(enthalt Allegene - bitte

fragen Sie unser Personal)

Rindergulasch mit Kartoffel-ABC
(enthalt Allegene - bitte
fragen Sie unser Personal)

Seelachs mit Tomatenfillung
und Bratkartoffeln
(enthélt Allegene - bitte
fragen Sie unser Personal)

Hauptgericht 2
- vegetarisch -
mit Beilagensalat
Erwachsene 5,00€
Kinder 3,50€

Gemiuselasagne (2)
(enthalt Allegene - bitte
fragen Sie unser Personal)

Semmelknddel mit Waldpilzsauce
(enthélt Allegene - bitte
fragen Sie unser Personal)

Makkaroni mit Tomatensauce
und Reibekase (2)
(enthalt Allegene - bitte
fragen Sie unser Personal)

Vegetarisches
Gyrosgeschnetzeltes mit Reis
(enthalt Allegene - bitte
fragen Sie unser Personal)

Pfannkuchen mit Gemiisebolognese
(enthalt Allegene - bitte
fragen Sie unser Personal)

Sommerakademie-Lunch aus dem Betriebsrestaurant "midi" in St. Ingbert-Rohrbach |  Unter der Leitung der pirrung mensa vitae GmbH, St. Ingbert

Kontaktdaten:

pirrung "midi"-Kiiche St. Ingbert-Rohrbach, Ernst-Heckel-Str. 4, Telefon 06894-590 8805, Kiichenleitung: tina.dietz@pirrung.de
Fiir jedermann mittags ge6ffnet: Mittagstisch ab 5,50 € mit groRer Salatbar und Aktionsgerichten - Mo - Fr. 11.30 bis 13.30 Uhr
pirrung Verwaltungszentrale St. Ingbert, Elversbergerstr. 40a, Telefon 06894-929 940, post@pirrung.de

Zusatzstoffe (sind in Klammern angegeben):

www.pirrung.de | www.feine-feste.eu

1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Farbstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstirker, 5 mit Phosphat, 6 mit SiiBungsmittel(n), 7 gewachst, 8 geschwirzt,
9 enthit eine Phenylalaninquelle, 10 koffeinhaltig, 11 chininhaltig, 12 genetisch verindert/mit genetisch verinderter Zutat hergestellt, 13 mit Alkohol, 14 mit Taurin




